TRENER Ograma
W COMUNICADO 10.°/224/26 - Viaje al Cusco y alrededores 2 w del Diploma

PENSAR Y SER Lima, 16 de setiembre de 2026
Estimadas madres y estimados padres:

Como hemos venido conversando, el domingo 27 de setiembre partiremos al Cusco en viaje de estudio. Les
hacemos llegar los siguientes datos:

1. Los profesores que acompafiaran a los chicos y las chicas son: Claudia Neyra, Isabella Riva, Alissa
Anaya, Natalia Claro, Joan Purizaga, Angie Vidal, Atico Raya, Gira Meneses, Miriam Gémez de la
Barra y Ana Maria Uribe.

2. Deben estar en Trener 2 el domingo 27 de setiembre a las 02:15 horas, porque saldremos en el
vuelo de SKY AIRLINE H2 5721 27SET LIMA/CUSCO que parte a las 06:15 horas.

3. Considerando que necesitamos las mejores condiciones fisicas para llegar a la altura de la ciudad
del Cusco les pedimos que los chicos hayan comido y descansado adecuadamente el dia y la
noche anterior. Por favor eviten la realizacion, y la asistencia, a reuniones o similares.
Ademas, el desayuno del domingo 27 debe ser simple y adecuado.

4. Para subir al bus que los llevara al aeropuerto, cada viajero debe portar su DNI de menores vigente
hasta por lo menos el 3 de octubre o equivalente.

5. Deben ir preparando su equipaje que debe constar de una sola maleta, que puedan cargar y que
no debe exceder los 20 kg, y de una mochila que les servira en los trayectos. Les pedimos por favor
que revisen el contenido de esta maleta en el momento en que partan rumbo al colegio, para
garantizar que no porten nada inadecuado como, por ejemplo, comida chatarra.

6. Se les aconseja llevar un equipaje razonable y adecuado al clima de la sierra (frio en la mafana 'y
la noche; sol al mediodia y, muy probablemente, lluvia en Machu Picchu): dos blue jeans, polos de
manga corta, polos de manga larga, una buena casaca para las noches, guantes y gorro, un sweat
shirt, un impermeable resistente, zapatos adecuados para el recorrido (no las zapatillas que
usan comunmente) y un buzo comodo para dormir. Insistimos en que las prendas de vestir deben
cumplir los estandares de nuestro Dress Code (por ejemplo: estan prohibidos los pantalones con
huecos). Ademas, deben llevar, a la mano, lapicero, lentes oscuros y gorro para el sol y, en la maleta,
su cartuchera (con todos sus utiles incluyendo geotriangulo), bloqueador solar, crema para los labios
y slaps.

7. Deben llevar, ademas, su botiquin personal, que incluya los medicamentos que utilizan
habitualmente para atender los malestares que cada uno(a) suele presentar, como nauseas, fiebre,
dolor de cabeza, dolores musculares o articulares, alergias, molestias estomacales, entre otros. La
idea es que ustedes escojan los medicamentos que su hija o hijo suele tomar en estas situaciones
y se aseguren de que lleve una cantidad suficiente para todos los dias del viaje y de que conozca
claramente cémo y cuando debe utilizarlos.

8. Debido a las complicaciones digestivas que ocasiona la altura, les solicitamos que sus hijos e hijas
no lleven comida chatarra ni ningun otro tipo de snacks (papas fritas, chifles, Cheese Tris o
similares), bebidas gaseosas y, mucho menos, bebidas energizantes. Por el mismo motivo, les
pedimos que no les den dinero para comprar comida en el aeropuerto.

9. Conversen con sus hijos acerca de las caracteristicas de un viaje de estudio. En este las normas
son las mismas que en el aula mas aquellas propias de las situaciones particulares de un viaje.

10. Segun lo planificado, regresaremos el sabado 3 de octubre en el vuelo de SKY AIRLINE H2 5722
030CT CUSCOI/LIMA que parte del Cusco a las 11:30 horas. Por favor confirmen la hora en que
partira el vuelo de regreso llamando al aeropuerto o visitando su pagina web. De no haber
inconvenientes, llegaran a Trener 2 a las 14:35 horas. Como ustedes comprenderan ese dia no
habra nadie en el colegio para brindarles ninguna informacion.

11. Adjuntamos, también, el itinerario del viaje al reverso.

Adicionalmente, les pedimos que garanticen que sus hijos e hijas no lleven objetos de valor al viaje;
cuidarlos supone un esfuerzo adicional e innecesario y su eventual pérdida, una incomodidad para
todos.

Jorge Ferradas
Subdirector académico y director de nivel de la alta secundaria



El transporte terrestre es organizado por la agencia de viajes “Turismo en Grupo” y prestado por Mévil Tours en Lima, y por

CUSCO Y ALREDEDORES 2026

Servicios Turisticos Ayni en Cusco y el Valle Sagrado.

Primer dia
Domingo 27

Partida de Trener 2 (02:15 horas)

Aeropuerto Jorge Chavez (Lima) (Vuelo SKY H2 5721) (06:15 horas)
Aeropuerto Alejandro Velasco Astete (Cusco) (08:05 horas)
Salida hacia el Valle Sagrado

Instalacién en el hotel

Desayuno americano

Awanakancha

Almuerzo

Feria de Pisac

Horario de estudio

Cena

Dormir en el Valle Sagrado

Segundo dia
Lunes 28

Desayuno bufet

Restos arqueoldgicos de Ollantaytambo
Restos arqueoldgicos de Pisac
Almuerzo bufet novoandino

Ceramica Seminario

Horario de estudio

Cena

Tercer dia
Martes 29

Desayuno bufet

Chincheros (tejedores y restos arqueolégicos)
Andenes circulares de Moray

Pueblo y salinas de Maras

Caminata al rio Urubamba

Almuerzo

Horario de estudio

Cena

Cuarto dia
Miércoles 30

Desayuno Box Lunch

Tren Ollantaytambo - Aguas Calientes
Bus Aguas Calientes - Machu Picchu
Machu Picchu

Almuerzo

Tren Ollantaytambo - Cusco
Instalacion en el hotel

Cena

Horario de estudio

Dormir en la ciudad del Cusco

Quinto dia
Jueves 1

Desayuno bufet

Restos arqueoldgicos cercanos al Cusco (Sacsayhuaman y Qenqo)
Santo Domingo — Qoricancha

Almuerzo

Catedral

Iglesia de San Blas

Piedra de los doce angulos

Plaza Mayor

Horario de estudio

Cena

Sexto dia
Viernes 2

Desayuno bufet

Iglesia de Andahuaylillas
Iglesia de Huaro

Restos Wari: Piquillagta
Tipdn

Oropesa

Almuerzo en la hacienda Carmelina
Mercado artesanal San Pedro
Centro Qosqo de arte nativo
Horario de estudio

Cena

Séptimo dia
Sabado 3

Desayuno bufet

Aeropuerto Alejandro Velasco Astete (Cusco) (Vuelo SKY H2 5722) (11:30 horas)
Aeropuerto Jorge Chavez (Lima) (13:10 horas)

Llegada a Trener 2 (14:35 horas)




